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“Ognuno di noi deve imparare a lavorare non solo per se stesso, per la propria famiglia o per il proprio Paese, ma per il beneficio di tutta l'Umanità. La responsabilità universale è la vera chiave della sopravvivenza umana.”
(il “XIV" Dalai lama)

Ha avuto così inizio la storia di questo piccolo pezzo di sapone: un sentito amore per l'ambiente e per la nostra "Madre Terra”, insieme ad una forte presa di coscienza di tutela degli stessi.

Mi sono resa conto, infatt i, che tutto ciò che usavo per la pulizia della casa e per l’igiene personale era un cumulo di sostanze sintetiche e tossiche sia per l'ambiente che per la salute, Ho cominciato cosi a leggere l'INCI dei prodotti riportati nelle etichette(International Nomenclature of Cosmetic Ingredient), ossia l'elenco delle materie prime utilizzate in cosmesi secondo una nomenclatura standard.

Con mio grande stupore, la maggior parte dei prodotti era formulato con sostanze derivanti dal petrolio, di natura sintetica, realizzate in laboratorio.

Con l'aiuto del Biodizionario (www.biodizionario.it) curato da Fabrizio Zago,(chimico industriale e consulente per varie aziende sensibili all'ecologia che, con pazienza certosina, ha catalogato circa 5000 sostanze) e delle informazioni necessarie procuratami attraverso la navigazione dei siti www.saicosatispalmi.org www.promiseland.it  mi orientavo ad un acquisto più responsabile e libero da condizionamenti.

Poi, a poco a poco, mi sono avvicinata, con passione crescente, al mondo del sapone realizzandolo in casa, prendendomi così cura del mio corpo (e di quello dei componenti della mia famiglia) in modo "totalmente naturale" ed ecologico ( il sapone naturale è biodegradabile al 100%). Man mano ho usato il sapone naturale "specifico” anche per le pulizie domestiche, per il lavaggio del vestiario ecc e con  l'aiuto di una piccola guida
(www.biodetersivi.altervista.org) ho esteso la mia curiosità al mondo dei detersivi “fai da te”.

Numerose volte mi sono sentita dire: "fai tutte queste case perché non lavori ed hai tempo da perdere". Con dispiacere si constata che oramai la cura per il nostro pianeta e per noi stessi è diventato '"TEMPO PERSO"

Sebbene un' indifferenza generale, io vado avanti per la mia strada (anche se a volte è faticosa) convinta dei fatto che "ANCHE UN SOLO CAPELLO FA LA SUA OMBRA”.

Questo sapone è stato realizzato secondo il metodo della “saponificazione a freddo” ed è stato testato su me stessa, sui miei figli, mio marito ed amici "simpatizzanti”.

Dopo averlo usato, deporlo su di un portasapone ben forato.

................. _.e buone bolle a tutti.

Giovanna

