
 
 

GARABOMBO  
CONTRO I RIFIUTI 

CON I PRODOTTI ECO&EQUO E DUE APPUNTAMENTI 
 
In occasione della Settimana Europea per la riduzione dei rifiuti - dal 20 al 28 
novembre 2010 - il tendone dell’economia solidale propone prodotti ECO&EQUO 
che rispettano i produttori e l’ambiente e 2 appuntamenti! 

 

Milano, 19 novembre – A dieci giorni dalla partenza, il tendone del commercio equo e dell’economia 
solidale organizzato dalla cooperativa Chico Mendes, Radio popolare e Librerie in piazza, sostiene la 
settimana Europea per la riduzione dei rifiuti – dal 20 al 28 novembre 2010 – e lancia la settimana dei 
prodotti Eco&Equo, sostenibili per l’uomo e per l’ambiente: prodotti di commercio equo ma anche 
all’insegna del “riciclo, riutilizzo e riduco”. Inoltre martedì 23 novembre alle 18.00 Garabombo offrirà una 
degustazione di prodotti equosolidali, biologici e di filiera corta e domenica 28 novembre alle 11.00 un 
aperitivo con Gigi Perinello di Astorflex. 

 
SHOPPER SOLIDALI FIRMATE CHICO MENDES  
Le borse in cotone equosolidale ideate da Chico Mendes sono pratiche da usare e belle da vedere, per 
fare la spesa in modo più sostenibile e contribuire alla riduzione delle buste di plastica, la cui vendita 
sarà vietata dal 1° gennaio 2011. 

BORSE CYCLUS IN COPERTONE RICICLATO 
Dalla Colombia arrivano le nuove borse in copertone riciclato: tutte realizzate a mano da artigiani 

colombiani del commercio equo e solidale.  

BORRACCE IN ALLUMINIO RICICLABILE 
Ecologiche e pratiche: arrivano le borracce in alluminio riciclabile SIGG della campagna In 
Borraccia! 

SCARPE ASTORFLEX PER NON CALPESTARE L’AMBIENTE 
Alle famose Ecoflex - le polacchine scamosciate - si aggiungono le nuove Frankyflex in pelle. 

Prodotte interamente in Italia dallo storico calzaturificio artigianale Astorflex, con metodi a basso 
impatto ambientale.  

OXIDOS: IL METALLO SI TRASFORMA 
Oxidos è un posto magico (in Colombia), dove il metallo delle lavorazioni industriali prende nuova 
vita e calore e si trasforma in tantissimi oggetti originali: orologi da tavolo e da parete, 
attaccapanni, magneti 
 

NATYR BIO: CONFEZIONI IN PET 100% RICICLATO 
La linea cosmetica Altromercato Natyr si arricchisce di tante novità bio in confezioni 100% riciclate, come la 

crema fluida per il corpo e il latte tonico per il viso. Tutti gli altri cosmetici sono in confezioni riciclabili 

 
DETERGENTI LYMPHA 
Una linea di detergenti per la casa a base di tensioattivi vegetali da commercio equo e solidale. 
ottenuti attraverso la lavorazione di olio di cocco babacù dal Brasile e con olii esenziali dall'India.  
I detergenti Lympha sono ecologici (certificati da ICEA per il rispetto degli standard ambientali). 
 

LINEA CASA ALTROMERCATO 
Dalla collezione autunno inverno Altromercato 2010 arrivano tante proposte sostenibili:  

dalle tovagliette con inserti di carta riciclata o con bordi in saree (tradizionale abito indiano) riciclato, ai 
cesti con inserti in plastica 

 
DAL VIETNAM IL PRESEPE A IMPATTO ZERO! 
Tra le proposte natalizie di Altromercato, spicca il presepe “cambiamo il 
mondo” in carta riciclata, realizzato da Mai Handicraft, organizzazione di commercio equo e 
solidale vietnamita. 
 

SEGUONO APPROFONDIMENTI  



 
Banco di Garabombo 
uscita M1 Pagano - Milano 
fino al 9 gennaio 2011   
aperto tutti i giorni dalle 9 alle 20  

 

Per informazioni, interviste, approfondimenti e foto 
Ufficio Stampa Cooperativa Chico Mendes 
Ombretta Sparacino - 02/54107745 interno 20 – 347.9840747 

ombretta.sparacino@chicomendes.it  - www.chicomendes.it 

CHE COS’E’ GARABOMBO: 14 a EDIZIONE  
 

Anche quest’anno torna il Banco di Garabombo, il tendone del commercio equo e dell’economia solidale giunto alla 
sua 14

a  edizione. Un grande mercato natalizio per regali e acquisti “responsabili, sostenibili e solidali” in cui, oltre al 
commercio equo, si trovano prodotti realizzati in carcere, alimentari biologici e di filiera corta e prodotti delle 
cooperative sociali italiane, tra cui quelli a marchio Libera Terra, che provengono da terreni confiscati alle mafie. 
Ma Garabombo non è solo alimentari: molte sono le proposte di abbigliamento e accessori, prodotti cosmetici, 
complementi di arredo, tessili e ceramiche, giochi per bambini, oltre a un’ampia esposizione di libri. Una vasta scelta 
di proposte per un consumo critico e consapevole, per regali insoliti e solidali, per festeggiare un altro natale.  
 

I PRODOTTI ECO&EQUO 
 

SHOPPER SOLIDALI FIRMATE CHICO MENDES  
Le borse in cotone equo e solidale ideate dalla cooperativa Chico Mendes sono pratiche da 
usare e belle da vedere, per fare la spesa – ma non solo - in modo più sostenibile, 
contribuendo a diminuire il consumo di buste di plastica. Due i modelli prodotti e 
serigrafati in Bangladesh (“plastic free” e “la mia borsa non fa crack”) pensati per gli 
acquisti di tutti i giorni. Dal Madagascar arrivano invece le borse “eco-chic”. Comode ed 
eleganti, disponibili in due diversi modelli (“recycle” e “this is not a plastic bag”), sono 
serigrafate dalla Cooperativa Sociale "Avalon" di Parma, che si occupa dell’inserimento 

lavorativo di persone con problemi di salute mentale. 

 
100% ECO, 100% EQUO: LA SOSTENIBILITA’ IN UNA BORSA 

 
Le borse e gli accessori Cyclus arrivano dalla Colombia e sono realizzati da artigiani del 
commerio equo e solidale. Utilizzando materiali riciclati e tecnologie a basso impatto 
ambientale Cyclus produce borse realizzate con le camere d’aria e i copertoni recuperati nei 
dintorni di Bogotà. Il materiale viene sottoposto ad accurati processi di lavaggio ed 
igienizzazione. Ogni borsa è cucita a mano e rifinita con cura da artigiani specializzati, che 
lavorano in condizioni giuste, sicure e stabili. Cyclus è un progetto che permette di 
recuperare e dare nuova vita a ciò che solitamente viene gettato: in questo modo promuove 
uno stile di vita sostenibile e contribuisce allo sviluppo economico di piccoli artigiani del Sud 
del mondo. Tra il 2002 e il 2009 Cyclus ha recuperato oltre 40.000 pneumatici! 

 

BORRACCE IN ALLUMINIO RICICLABILE 
 
Ecologiche e pratiche: per la prima volta a Garabombo arrivano le borracce in alluminio riciclabile 
SIGG della campagna In Borraccia!, che promuove il consumo di acqua di rete e dice basta 
all’utilizzo di bottiglie di plastica. Il modello “acqua po®tabile” è disponibile in 4 colorazioni 
(rosso, blu, grigio e bianco) e in due dimensioni (da 0,6 litri e da 1 litro).  
 

 

OXIDOS: IL METALLO DELLE LAVORAZIONI INDUSTRALI SI TRASFORMA 
Oxidos, il laboratorio di due giovani designer di Bogotà, è un posto magico, dove il metallo delle 
lavorazioni industriali prende nuova vita e calore e si trasforma in tantissimi oggetti originali. Nel 
laboratorio lavorano con gli artigiani locali, fornendo loro un ambiente sicuro, formazione e una 
remunerazione adeguata. Gli artigiani provengono dagli strati sociali più poveri e vengono assunte in 
prevalenza donne con figli abbandonate dal marito. Oxidos realizza una vasta tipologia di prodotti in 
metallo in parte riciclato, lavorato con una tecnica particolare di ossidazione. Ogni prodotto è dipinto a 
mano con tinte che resistono all'esterno. E' un lavoro artigianale complesso, realizzato con l'ausilio di 
pochi strumenti meccanici e alcune saldatrici.  

 
NUOVI MODELLI DELLE SCARPE ASTORFLEX 

Oltre alle famose Ecoflex – le polacchine scamosciate già proposte nella precedente 
edizione di Garabombo – si aggiungono le nuove Frankyflex (nella foto), che presentano 
una cucitura centrale sul dorso della calzatura. Le scarpe sono prodotte in Italia da 
Astorflex con materie prime di qualità e metodi a basso impatto ambientale. Astorflex è 
uno storico calzaturificio artigianale nato nel 1879. I modelli disponibili a Garabombo 
sono: le Ecoflex scamosciate (colori antilope, avio, whiskey, blu, ebano, muschio) e le 
Frankyflex in pelle (colori beige e marrone)  
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DETERGENTI LYMPHA 
Una linea di detergenti per la casa a base di tensioattivi vegetali da commercio equo e solidale. Comprende detersivo 
per bucato, piatti, pavimenti, uno spray anticalcare e un sapone liquido: tutti realizzati con tensioattivi vegetali ottenuti 
attraverso la lavorazione di olio di cocco babacù dal Brasile e con olii esenziali dall'India. I detergenti Lympha sono 
ecologici (certificati da ICEA per il rispetto degli standard ambientali), efficaci e dermatologicamente testati.  
 
 

DAL VIETNAM IL PRESEPE A IMPATTO ZERO! 
Tra le proposte natalizie di Altromercato, spicca il presepe “cambiamo il mondo” in 
carta riciclata, realizzato da Mai Handicraft. Mai Handicrafts nasce in Vietnam grazie 
all’iniziativa di un gruppo di assistenti sociali che avviarono un programma di sostegno 
rivolto a ragazzi di strada e ad altre categorie deboli. Il programma prevedeva attività 
educative, di assistenza famigliare e di generazione del reddito attraverso la formazione 
artigianale. Successivamente ha concentrato il suo impegno nel settore dell'artigianato: 
oggi aiuta piccoli produttori fornendo loro formazione, assistenza tecnica e accesso al 

mercato e offre sostegno a coloro che appartengono a categorie svantaggiate come individui in situazioni 
famigliari difficili e minoranze etniche.  
 

PANE, FORMAGGI, SALUMI, FARINE: 
tra antichi sapori locali e presidi slow food 
Dopo il successo dell’anno scorso aumenta la varietà di prodotti freschi e confezionati da agricoltura biologica e di 
filiera corta: prodotti provenienti da piccole realtà agricole che rappresentano la tradizione locale e sono veicoli 
concreti di uno sviluppo economico e culturale più sostenibile. Tra le novità, per la prima volta a Garabombo, il pane 
biologico del forno “Segreto”, prodotto da un panificatore artigianale della provincia di Milano, socio AIAB, che 
arriverà fresco ogni giorno. Dal piccolo caseificio Carena (Provincia di Lodi)  provengono il Pannerone (presidio Slow 
Food), la tipica Raspadura lodigiana, e altri formaggi tra cui crescenza, ricotta e taleggio. Dalla Cascina Guzzafame 
(Provincia di Milano), arrivano la “Toma del santuario” e il “Salva”, formaggio Dop tipico della zona di Crema. 
L’Azienda agricola biologica Le Ramate (provincia di Alessandria) produce invece tomini stagionati di capra. 
Prosciutto crudo, coppa, lardo, salame, zampone e cotechino provengono poi dal Salumificio San Francesco 
(provincia di Lodi) e dalla Cooperativa Equofood (provincia di Modena), che utilizza le spezie del commercio equo 
per aromatizzare i prodotti. Per finire saranno presenti le farine della Cascina Gaggioli (Parco agricolo Sud Milano), e 
i prodotti a base di Monococco (un particolare tipo di frumento, presidio Slow food), come la farina, i biscotti e le 
tagliatelle della cooperativa sociale L’Antica Terra (Bs).  
 

 

 
 
Chico Mendes è una cooperativa sociale senza fini di lucro fondata nel 1990 per diffondere il commercio equo e solidale sul 
territorio milanese. È un soggetto dell’economia solidale che propone prodotti, progetti e servizi con l’obiettivo di costruire 
una rapporto di solidarietà e di fiducia tra chi produce, chi distribuisce e chi consuma. La cooperativa è presente sul territorio 
milanese con dieci Botteghe del mondo, che sono punti vendita di alimentari, cosmetici e prodotti di artigianato, ma anche luoghi 
d’informazione e diffusione delle tematiche connesse a questa forma di economia alternativa. Oltre all’attività di vendita, Chico 
Mendes realizza attività di sensibilizzazione, formazione ed educazione attraverso percorsi didattici nelle scuole, incontri, 
dibattiti ed eventi sul territorio. Infine offre diversi servizi per uno stile di vita più consapevole e responsabile: la fornitura di 
macchine del caffè a cialde e di bevande calde, fredde e snack per distributori automatici; un’ampia proposta per la regalistica 
aziendale, con cesti di prodotti equi e solidali e da cooperative sociali italiane; un servizio di catering per coffee break, aperitivi, 
feste, convegni e cerimonie. La cooperativa Chico Mendes è socia del consorzio Altromercato www.chicomendes.it  
 

 
 
Radio Popolare è una emittente specializzata nell’informazione e nella comunicazione libera e indipendente fin dal 1976 ed 
è considerata da molti “Radio leader” in Italia per l’informazione essendo autonoma da proprietà editoriali e politiche. E’ controllata 
dalla Cooperativa dei lavoratori e da un vasto azionariato popolare (circa 15.000 persone) e si mantiene autonoma grazie al  
sostegno economico di migliaia di ascoltatori e alle inserzioni pubblicitarie autonomamente prodotte. 
Radio Popolare considera valori irrinunciabili, collaudati da un’esperienza più che trentennale, la propria indipendenza e la propria 
funzione di servizio. E considera un diritto essenziale della persona quello di poter comunicare ed essere informata. 
Dal 2001 tutta la programmazione di Radio Popolare è ricevibile via satellite digitale in chiaro in tutta Europa da Hot Bird 4, 13°est 
polarizzazione verticale frequenza 12.111 MHz. E dal gennaio 2004 in streaming sul sito Internet www.radiopopolare.it. 
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