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L’esperienza positiva  del progetto semi di eConoscenza proposta negli anni scorsi, ha trainato l’idea 

di avviare un nuovo percorso sulla scia di quello precedente affrontando nuovamente e alla luce 

dell’attualità i temi della salvaguardia ambientale, sviluppo sostenibile, consapevolezza degli stili di 

vita  e dell’alimentazione  e difesa della salute. 

In tal senso un processo qualitativo e di cambiamento culturale  passa anche per una maggiore 

sensibilizzazione a questi argomenti, così come lo sviluppo sostenibile richiede ed allo stesso tempo 

crea e coniuga sviluppo economico, sociale ed ambientale. 

La disponibilità da parte della Biblioteca e del servizio Informagiovani ad   offrire  

nuovamente un  ciclo di incontri  su questi aspetti ,  ha trovato un terreno favorevole nelle richieste 

giunte da diversi utenti di attivare un nuovo percorso di “Semi di Econoscenza”  che approfondisse 

più ampiamente le tematiche dell’edizione precedente.. 

Per rilanciare l’iniziativa, i soggetti promotori ,  forti della  sensibilità comune condivisa da tempo si 

sono affiancati  nel promuovere e garantire un’ampia informazione sullo sviluppo locale, in particolare 

su molte realtà cittadine impegnate nel proporre nuove sfide economiche e produttive, a tutela e 

sostegno della persona umana, della qualità della vita e dell’ambiente. 

L’interesse per queste tematiche rappresenta da molto tempo un perno del lavoro territoriale sia della 

Biblioteca Rodari che dell’ Informagiovani, che si caratterizza come  servizio multitematico e 

sensibile da sempre alle idee innovative in diversi ambiti. 

Il servizio Informagiovani intende considerare questi approfondimenti come una “opportunità”, 

soprattutto nella prospettiva attuale in cui sempre di più si affaccia la necessità, in particolare per i 
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giovani, di fare riferimento nella propria progettualità di vita a “nuove strade”, sia in termini formativi 

che lavorativi. 

La Biblioteca Rodari dal 1998 insieme all’Istituzione Biblioteche aderisce alla campagna di 

sensibilizzazione sull’uso della energie da fonti rinnovabili sostenuta da ISES Italia (International 

Solar Energy) e dal 2005  ha raccolto l'input dell'UNESCO (DESS - Decennio Educazione allo 

Sviluppo Sostenibile), promuovendo la costituzione di una rete territoriale tra le varie realtà educative 

volta a stimolare "azioni sostenibili". 

Tale sinergia tra la biblioteca, che si è arricchita in questi ultimi anni dalla presenza 

dell’Informagiovani , e  le realtà educative del territorio, le rappresentanze del Municipio Roma VII e 

le organizzazioni che a vario titolo promuovono l'educazione alla sostenibilità ambientale, ha prodotto 

varie iniziative con l’obiettivo di coinvolgere tutte le famiglie del territorio ed i bambini in particolare -

come portavoce del rispetto della natura e della necessità della riqualificazione dell’ ambiente, del 

riuso dei materiali da rifiuto e del consumo critico dell'energia- e di sensibilizzare la cittadinanza 

residente nel Municipio VII e l’utenza della biblioteca sul tema dell'ambiente inteso come 

valore/problema. 

La sensibilità verso le tematiche ecologiche e dello sviluppo sostenibile si è oggi molto diffusa a 

livello sociale, costituendo un nucleo molto forte di interesse di dibattiti, ricerche, progetti. Questa 

crescita di interesse va anche di pari passo con la consapevolezza che tali argomenti non riguardino 

soltanto “le grandi discussioni” ma che appartengano alla vita quotidiana. Malgrado le continue 

sollecitazioni in senso opposto, ci si trova spesso nei piccoli gesti e nelle attenzioni personali ad 

essere “provocati” da queste tematiche non solo per curiosità, ma anche per una autentica necessità 

di modificare i nostri stili di vita. 

Tali sollecitazioni sono altresì importanti nella prospettiva di una sostenibilità diffusa perché ne fanno 

parte i temi legati alla nuova economia solidale e sostenibile che coniuga ecologia, equità, consumo 

responsabile, in una visione che pone al centro olisticamente l’uomo e l’ambiente. 

Questa nuova visione dell’economia si compone di una serie di buone pratiche che dal punto di vista 

del sistema produttivo si caratterizzano per l'utilizzo di processi a basso impatto ambientale, 

garantiscono un'equa distribuzione del valore, non perseguono il profitto a tutti i costi, sviluppano 

modalità di consumo critico basato sulla consapevolezza dell’insostenibilità degli attuali livelli di 

consumo dei paesi ricchi, come la conoscenza dei prodotti che si acquistano e della loro filiera 

produttiva, informandosi su metodi, materiali e relativi costi sociali ed ambientali. 

Quello proposto è dunque un percorso di acquisizione di consapevolezza attraverso una serie di 

incontri che ci consentano di entrare in contatto con alcune delle tematiche centrali ed emergenti 

nelle discipline sociali, ambientali ed economiche. 

Ideazione , progettazione e realizzazione  : 

Patrizia Stocchi,  biblioteca Gianni Rodari ;    Candida De Carolis, Pierina Fornaro, Marco Maddalena 

e Stefania Vecchio, staff Informagiovani Rodari.  

 



PROGRAMMA 

 

 

 MARTEDI’  21  DICEMBRE  2010  ….ore  17.- 19  

SEMI PER COLTIVARE UN’IDEA TRA INTRUGLI, TISANE E MISCUGLI DI PIANTE OFFICINALI 

E MANGERECCE DEL PARCO DI TOR TRE TESTE   

Patrizia Stocchi, bibliotecaria ed erborista 

 

 

 GIOVEDI’  23   DICEMBRE   2010…ore  17 - 19 

LA BIO-BIGIOTTERIA      laboratorio e piccola esposizione/mercato di bio-creatività, 

Silvia Tocci, educatrice e bioartigiana.                            

 

 

 MARTEDI’  18  GENNAIO  2011  ore  17 - 19 

“IL GIARDINO DELLE EMOZIONI”……assaggi di floriterapia 

Tiziana Gasparini, erborista, floriterapeuta e naturopata 

 

 

 GIOVEDI’  20  gennaio   2011  ore  17 - 19   

LA FORZA DELLA MADRE TERRA: L’AGRICOLTURA BIODINAMICA 

 Livia Armandi, agronoma, esperta appassionata di agricoltura biologica e biodinamica           

 

 

 MARTEDI’’  25  GENNAIO  2011  ore  17 - 19  

SEMI PER COLTIVARE UN’IDEA TRA INTRUGLI, TISANE E MISCUGLI : L’ESPERIENZA DEL 

LABORATORIO AUTOGESTITO “OFFICINE NATURALI” DEL C.S.O.A. FORTE PRENESTINO 

Laboratorio autogestito “Officine Naturali” del c.s.o.a.Forte Prenestino 

 

 

 SABATO   29  GENNAIO  2011  ore  10 – 13  

IL BALCONE DEL DENTISTA : SCOPRIRE COME COLTIVARE IN CITTA’ E NON SOLO. 

PIACERE  E  RESILIENZA  ALIMENTARE  NELL’EPOCA   DEL PICCO DEL PETROLIO  

 Dario Tamburano, dentista, coltivatore per passione e Co-fondatore di Transition Italia. 

 

 

 MARTEDI  8  FEBBRAIO  2011  ore  17- 19  



“IL  GIARDINO  DELLE  EMOZIONI”….…assaggi di floriterapia  

Tiziana Gasparini, erborista, floriterapeuta e naturopata 

 

 

 GIOVEDI’  10  FEBBRAIO   2011   ore  17 - 19 

“CORREVA L’ANNO DI GRAZIA DEL 1870” .  L’INCONTRO DI POPOLI, CULTURE E LINGUE 

DIVERSE : BREVE RASSEGNA CULTURALE DEGLI EVENTI, USI E TRADIZIONI  DI UNA ROMA 

TRAVOLTA DAGLI EVENTI STORICI         

Pasquale Grella,      educatore ambientale  

 

 

 MARTEDI’  15  FEBBRAIO   2011   ore  17 – 19 

IL VELO DI ISIDE :L’IDEA DI NATURA TRA SCIENZA E MAGIA.  

UN PERCORSO NELL’ ANTROPOLOGIA, LA LETTERATURA,  L’ARTE  E  LA CULTURA 

POPOLARE  PER SCOPRIRE IL RAPPORTO TRA UOMO E NATURA NEL CORSO DEI  SECOLI 

Giuliana Mastrocesare, insegnante e presidente associazione Ecologia Urbana .                                            

 

 

 SABATO 19  FEBBRAIO  2011   ore  10 – 13 

ALLA RICERCA DI PIANTE SPONTANEE COMMESTIBILI NELL PARCO DI TOR TRE TESTE      

Guido Abballe, maniscalco e raccoglitore esperto ed appassionato di piante spontanee commestibili. 

 

 

 GIOVEDI’  10  MARZO   2011   ore  17 - 19 

SEMI PER COLTIVARE UN’IDEA: AUTOIMPRENDITORIALITÀ E NUOVA ECONOMIA: 

Formazione e orientamento di 1° livello.                             Candida De Carolis, Pierina Fornaro, 

Marco Maddalena e Stefania Vecchio   staff  Informagiovani Rodari. 

 

 

 

 

 MARTEDI’  15  MARZO  2011   ore  17 – 19 

“IL  GIARDINO  DEI  PROFUMI”   ....assaggi di aromanterapia  

Tiziana Gasparini, erborista, floriterapeuta e naturopata 

 

 

 SABATO 19  MARZO   2011   ore  10 – 13 



IL SENTIERO DEI SEMPLICI, UN PERCORSO DI CONOSCENZA E MAGIA TRA LE PIANTE 

OFFICINALI E MANGERECCE DEL PARCO PALATUCCI  

Anna Maria Resini, botanica appassionata ed erborista 

Giuliana Mastrocesare, insegnante e presidente associazione Ecologia Urbana   

 

 

 MARTEDI’  22  MARZO  2011   ore  17- 19 

“E CHA’ SCUPPETTA VULIMMO CANTA’ ".    STORIE DI BRIGANTAGGIO NELLA CAMPAGNA 

ROMANA                    Pasquale Grella,  educatore ambientale 

 

 

 MARTEDI’  5  aprile    2011  ore  17- 19  

“IL  GIARDINO  DEI  PROFUMI”….…assaggi di  aromanterapia  

Tiziana Gasparini, erborista, floriterapeuta e naturopata 

 

 

 MERCOLEDI’  6  aprile    2011   ore  17 – 19 

SOLIDARIETÀ E CONSUMO COLLETTIVO RESPONSABILE. I MERCATI CONTADINI : 

L’ESPERIENZA  DI  terra/TERRA  E di “GENUINO CLANDESTINO”   

Connettivo   terra/TERRA 

 

 

 MARTEDI’  12  aprile   2011  ore  17- 19  

PANE AL PANE : EMOZIONI E CULTURA NELL’ATTO ALIMENTARE 

Giada Saint Amour di Chanaz,  giornalista e cuoca, fondatrice  della ”Casa del Cibo” 

 

 

 SABATO 16  APRILE  2011  ore  10 – 13  

 IL SENTIERO DEI SEMPLICI, UN PERCORSO DI CONOSCENZA E MAGIA TRA LE PIANTE 

OFFICINALI E MANGERECCE DEL PARCO PALATUCCI 

Giovanni Salerno, botanico, florista ed esperto di etnobotanica ,   Enrico Marchetti, botanico ed 
esperto  di  storia dell’ arte  


